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1.4. Atrof-muhitni muhofaza qgilish va yashil rivojlanish
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2. Umumkasbiy fanlar

2.1. Ta’lim sifatini ta’minlashda baholash metodikalari
2.2. Ta’limda ilg‘or xorijiy tajribalar

2.3. Pedagogik kompetentlik va kreativlik asoslari

2.4. Tarbiyaviy ishlar metodikasi

2.5. Umumiy pedagogika

2.6. Umumiy psixologiya

2.7. Pedagogik texnologiya va pedagogik mahorat
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1. TARBIYA VA ILMIY FANLAR
1.1. Ta’lim sohasidagi davlat siyosati va uning normativ-huquqiy asoslari

Ta’lim sohasiga oid qonun hujjatlarining umumiy tavsifi. Maktab ta’lim tizimini
tartibga soluvchi  normativ-huquqgiy hujjatlar  tushunchasi. Normativ-huqugiy
hujjatlarning turlari. Normativ-huquqiy hujjatlarga qo‘yiladigan talablar. O‘zbekiston
Respublikasining Konstitutsiyasi, O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risidagi
gonun”i, Ta’lim jarayoni ishtirokchilarini ijtimoiy himoya qilish.

Maktab ta’limi sohasiga oid qonunosti hujjatlari va ularning turlari. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining maktabgacha va maktab ta’limi tizimiga oid farmonlari va
qarorlari: O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030- yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasi. 2022—-2026- yillarga mo‘ljallangan yangi O°‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasi. Davlat oliy ta’lim muassasalarining akademik va tashkiliy-boshgaruv
mustaqilligini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar.

Davlat ta’lim standartlari, malaka talablari, o‘quv rejalar, fan dasturlari va ularga
qo‘yiladigan talablar. Maktablarning lokal hujjatlari (ustav, ichki tartib qoidalar).

O‘quv yuklamalarini rejalashtirish va ularning bajarilishini nazorat qilish usullari.

1.2. Media-savodxonlik va axborot madaniyati

Ta’lim tizimida axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining o‘rni. Ta’lim
oluvchilarning informatika va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT)
sohasidagi amalga oshirilayotgan islohotlar, fanining predmeti, magsadi va vazifalari
haqidagi ma’lumotlarga ega bo‘lishi.

Fanlarni o‘qitishda zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanish. Ta’lim
oluvchilarning zamonaviy axborot texnologiyalari, zamonaviy dasturlash texnologiyalari
zamonaviy kompyuterlar va ularning arxitekturasi, o‘quv jarayonida zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari (AKT)dan samarali foydalanish kabi bilimlarga ega
bo‘lishi.

Operatsion tizimlar, ularning turlari bilish faolligini oshirish va mustaqil ta’limini
tashkil etish asosida amaliy dasturlardan foydalanib, fanni o‘zlashtirishi.

Amaliy dasturlar asosida darslarni tashkil etish. Microsoft Office dasturlarida fanga
oid elektron ishlanma va tagdimotlarni yaratish texnologiyalari.

Ta’lim oluvchilarning bilish faolligini oshirishda, o‘zining kasbiy faoliyatida
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT)dan samarali foydalanish,
amaliy dasturlar, jumladan MS Ofice dasturlar paketi va ularda ishlash, amaliyotda
qo‘llash malakalariga ega bo‘lishi, interfaol ta’lim, “Case study” yordamida o‘quv
jarayonida AKTdan foydalanish fanini o‘qitishda amaliy dasturlardan maqsadli
foydalanish. Ta’lim oluvchilarning bilish faolligini oshirishda elektron jadval
mubarrirlaridan, jumladan MS Excel dasturi va uning imkoniyatlaridan samarali
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foydalanish. MS Excelda avtomati qo‘shish, avtoto‘ldirish, sodda formulalar, funksiyalar,
diagrammalar va filtrlash. Power Point dasturida tagdimotlar yaratish.

Multimediali darslar asosida ta’lim samaradorligini oshirish.

Ta’lim oluvchilarning kasbiy yo‘nalishlaridagi bilish faolligini oshirishda
multimedianing asosiy elementlari bo‘yicha bilimlarga ega bo‘lishi, audio va video
axborotlar bilan ishlash ko‘nikmalariga ega bo‘lishi.

Internet tarmog‘1 vositalari. Elektron pochta, ro‘yxatdan o‘tish va fanni o‘qitishda
undan foydalanish.

Ta’lim oluvchilarning bilish  faolligini  oshirishda masofadan o‘qitish
texnologiyasidan foydalanib, fanni o‘qitish. Masofaviy ta’limda mahorat darslari,
vebinarlarni tashkil etish texnologiyalari. LMS texnologiyasi.

Masofaviy ta’lim. O‘quvchilar bilim, malaka va ko‘nikmalarini nazorat qilish,
baholashning zamonaviy metodlari va vositalari.

O‘qituvchining virtual kutubxonasi. O‘quvchining elektron portfoliosi. Fanni
o‘rgatish jarayonining elektron boshqaruvi.

Internet. Lokal, mintagaviy va global tarmoglar. Internet turlari va ularning
klassifikatsiyasi. Internet xizmatlari va jumladan elektron pochta xizmati.

1.3. Yosh fiziologiyasi va gigiyena

Kirish. Yosh fiziologiyasi va gigiyena. O‘sish va rivojlanishning umumiy
gonuniyatlari.

Yosh fiziologiyasi va gigiyena fanining tarixi va rivojlanish tendensiyalari,
anatomiya, fiziologiya, yosh fiziologiyasi va gigiyena fanlari to‘g‘risida umumiy
ma’lumotlar. Yosh fiziologiyasi va gigiyena fanining biologiya, pedagogika va tibbiyot
fanlari bilan o‘zaro bog‘ligligi. Sog‘lom avlod dasturi va uni targ‘ib qilish.
Respublikamizda bolalar salomatligini saglash yo‘lida olib borilayotgan islohotlar. Yosh
fiziologiyasi va gigiyena sohasidagi yutuqlar. Fanning vazifalari, o‘sish va
rivojlanishning umumiy qonuniyatlari. Ta’lim jarayonida ratsional usullarni qo‘llashda,
har bir o‘quvchiga individual yondashishda pedagoglarning bola organizmining o‘ziga
x0s o°‘sish va rivojlanish qonuniyatlari haqidagi bilimga ega bo‘lishlari. Yoshlik davrlari
va yoshga oid o‘zgarishlari haqida tushuncha. Hujayraning umumiy tuzilishi. Irsiy
kasalliklar va ularning turlari.

Nerv tizimining yosh xususiyatlari.

Nerv tizimining ahamiyati va umumiy tuzilishi shakli. Nerv markazlari hagida
tushuncha. Nerv markazlarining fiziologik xususiyatlari: qo‘zg‘alish va tormozlanish,
taassurotlarni summatsiyalash, kislorod tangisligiga chidamsizlik, irradiatsiya, induksiya,
A.A. Uxtomskiyning “Dominanta qonuni”. Markaziy nerv tizimi bo‘limlari-ning yoshga
oid xususiyatlari. Vegetativ nerv tizimining o‘ziga xos xususiyatlari. Organizm reflektor
faoliyatining yosh xususiyatlari.
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Oliy nerv faoliyatining yosh xususiyatlari.

Oliy nerv faoliyatini tekshirish usullari. Shartli va shartsiz reflekslar hagida
tushuncha. Ularning bir-biridan fargi. Shartli reflekslarning hosil bolishidagi shart-
sharoitlar. Dinamik stereotip, nutg funksiyasi va uning fiziologik asosi. Bolalar oliy nerv
faoliyatining tiplari va ularning plastikligi.

Nerv tizimi gigiyenasi. Bolalar va o‘smirlarning ishchanlik qobiliyati, charchash
va o‘ta charchash haqida tushuncha. Ta’lim-tarbiya psixogigiyeniyasi. Nevroz
(asabiylik). Asab buzilishini oldini olish.

Analizatorlarning yosh xususiyatlari va gigiyenasi.

Analizatorlarning umumiy tuzilishi va ahamiyati. Analizatorlarning turlari: ko‘rish
analizatorining yosh xususiyatlari. Ko‘rish qobiliyatining pasayishini oldini olish.
Eshitish analizatori. Bolalarda eshitish organining rivojlanishi. Eshitish gigiyenasi.
Muvozanat apparati.

Ichki sekretsiya bezlarining yosh xususiyatlari.

Organizmdagi fiziologik jarayonlarining neyron-endokrin sistemasi orqali
boshgarilishi. Ichki sekretsiya bezlari hagida tushuncha. Ichki sekretsiya bezlarining
joylashuvi. Garmonlar, ularning organizmdagi vazifasi. Organizmning gumoral
boshqaruvida garmonlarning tutgan o‘rni. Garmon va stress. Garmonlar va jinsiy yetilish.
Ichki sekretsiya bezlarining yoshga oid xususiyatlari.

Tayanch-harakat apparatining yosh xususiyatlari va gigiyenasi.

Tayanch-harakat apparatining ahamiyati va vazifasi. Odam skeletining umumiy
tuzilishi va yosh xususiyatlari. Suyak tuzilishining yosh xususiyatlari. Umurtqa pog‘onasi
va ularning egriliklari, egriliklarning shakllanishi. Bosh, gavda va qol-oyoq skeletining
o‘sishi va rivojlanishi. Muskullarning dinamik va statik ishi. Turli yosh davrlarida
mushaklar kuchi, tezligi, chaggonligi, chidamliligi, va massasining o‘zgarishi.
Charchash, uning fiziologik mexanizmi. Skolioz, uning kelib chigish sabablari va uni
oldini olish.

Ovgat hazm qilish tizimining yosh xususiyatlari va ovqgatlanish gigiyenasi.

Og‘iz boshligida, me’da va ichakda ovgat hazm bo‘lishining xususiyatlari.
Jigarning ovgat hazm qgilishdagi ahamiyati. Moddalar va energiya almashinuvining yosh
xususiyatlari. Bola o‘sishi va rivojlanishida suv, mineral tuzlar va vitaminlarning
ahamiyati. Turli yosh davrlarda bolalar ovqatlanishining o‘ziga xosligi. Ovqgatlanish
gigiyenasi.

Qon va gon aylanish tizimining yosh xususiyatlari va gigiyenasi.

Qonning ahamiyati. Qon tarkibi, uning vazifalari. Ularning yosh xususiyatlari. Qon
aylanishining ahamiyati. Katta va kichik gon aylanish doirasi. Ona gornida homilaning
gon aylanishi. Yurakning funksiyalari va yosh xususiyatlari. Puls va gon bosimi. Ularning
yosh xususiyatlari.
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Nafas organlarining yosh xususiyatlari va gigiyenasi. Nafas olishning ahamiyati.
Nafas tizimining vazifasi. Tashqi va ichki nafas olish. O‘pkaning tiriklik sig‘imi. O‘pka
ventilyatsiyasi. Uning yoshga, jismoniy mashqqa bog‘liqligi. Muskul ishi vaqtida nafas
olish. Nafas gigiyenasi.

Ayiruv tizimining yosh xususiyatlari va gigiyenasi.

Ayiruv jarayonlarining ahamiyati. Buyraklar tuzilishi va ularni yosh xususiyatlari.
Siydik hosil bo‘lish mexanizmi. Turli yoshdagi bolalar sutkalik siydik miqdori. Bolalarda
tunda siydik tuta olmaslik, uning kelib chigish sabablari.

Salomatlik hagida tushuncha. Bolalar va o‘smirlar salomatlik holati. Kasalliklar.
Sog‘lig holatining maktab o‘quvchisining ishchanlik qobiliyatiga ta’siri. O‘tkir va
surunkali kasalliklar. Kasalliklarni targalish manbalari. Tug‘ma va hayot davomida
orttirilgan immunitet. Ta’lim va tarbiyaning tinglovchi sog‘ligiga ta’siri.

1.4. Atrof-muhitni muhofaza gilish va yashil rivojlanish

O<zbekiston Respublikasida atrof muhitni muhofaza qilish masalasida amalga
oshirilayotgan isloxotlar. Atrof-muhit tushunchasi va asosiy komponentlari (havo, suv,
tuproq, biologik xilma-xillik) hagida tushunchalar berish.

Inson faoliyatining ekologiyaga ta’siri (sanoat, transport, qishloq xo‘jaligi).
Ekologik inqirozlar va ularning oqibatlari (global isish, cho‘llanish, deforestatsiya).

Yashil igtisodiyot nima? Uning asosiy tamoyillari. Innovatsion yechimlar orgali
ekologik muammolarni hal gilish. Quyosh va shamol energiyasi, bioyoqilg‘i, energiya
samaradorligi. Ogilona suv va chigindi boshgaruvi.

Ekologik madaniyat. Fugaroning ekologik xatti-harakatlari (maishiy chigindilarni
ajratish, suv va energiyani tejash, transportdan foydalanish odatlari). Jamiyatdagi
ekologik tashabbuslar (ko‘ngillilar harakati, daraxt ekish, eko-marafonlar). Aholi
o‘rtasida va jamoalarda ekologik faollikni oshirish yo‘llari.

1.5. Giyohvandlik va narkojinoyatlarga qarshi kurashish

Giyohvandlik va narkojinoyatlarga qarshi kurashish. Qonunlar, jazolar va
profilaktika choralar.

Giyohvandlik vositalari va psixotrop moddalarning biologik, psixologik va ijtimoiy
ogibatlari. Giyohvand moddalarni sog‘likka salbiy ta’sirlari. Davolash, reabilitatsiya va
jamiyatga moslashuv, davolash usullari (narkologik xizmatlar).

Dunyo va O°‘zbekistonda giyohvand moddalar tarqalishi bo‘yicha statistik
ma’lumotlar.

Milliy strategiyada belgilangan asosiy yo‘nalishlari va magsadlari. O‘zbekiston
Respublikasi qonunchiligi (giyohvand moddalar aylanmasi, tarqatish, saqlash va iste’mol
qilish bo‘yicha).



2. UMUMKASBIY FANLAR
2.1. Ta’lim sifatini ta’minlashda baholash metodikalari

O‘quvchilarni baholash nazariyasi. Baholash, baholashning maqgsadi va vazifalari.
Ta’lim sifatiga ta’sir etuvchi omillar (moddiy-texnik baza, o‘qituvchilarning salohiyati va
o‘quv-metodik ta’minot). Baholash turlari (diagnostik, formativ, summativ). Baholash
tamoyillari va mezonlari.

O‘quvchilarning sinfdagi faoliyatini baholash. O‘quvchilar bilimi, ko‘nikmasi,
malakasi va kompetensiyalarini nazorat gilish va baholashning o°ziga xos xususiyatlari,
didaktik funksiyalari.

O‘quvchilarning sinfdan tashqari faoliyatini baholash. O‘quvchilarning sinfdan
tashqari faoliyatini baholashda o‘quv topshiriglari(tanqidiy, kreativ (ijodiy)
murakkablik)ni ishlab chigish metodikasi.

2.2. Ta’limdagi ilg‘or xorijiy tajribalar

Ta’limdagi ilg‘or xorijiy tajribalar. Hozirgi kunda jahonda va O‘zbekiston ta’lim
tizimida keng qo‘llanilayotgan ilg‘or xorijiy tajribalar hagqida umumiy ma’lumot. “SE”
modeli hagida tushuncha. “4K” tizimi. XXI asr ko‘nikmalari.

“Lesson Study” metodikasining mohiyati. Sharq va G‘arb mamlakatlarida “Lesson
Study” yondashuvining paydo bo‘lishi va hozirgi kundagi ahamiyati. O‘zbekiston
Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida “Lesson Study” yondashuvidan foydalanishning
amaliy talqini. Boshlang‘ich ta’limda “Lesson Study” yondashuvidan foydalanish
metodikasi. 10-11- sinflarda “Lesson Study” yondashuvidan foydalanish metodikasi.
Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirishda “Lesson Study”
yondashuvidan foydalanish istigbollari. Ragamli ta’lim texnologiyalari va sun’iy
intellekt.

Ta’limda IT va raqamli platformalardan foydalanish. Inklyuziv ta’limni joriy etish
masalalari. Inklyuziv ta’limni joriy etishdagi afzallik va kamchiliklar. Ta’limda
kreativlikdan foydalanish. Ta’limda kreativlikning amaliy talqini. O‘quvchilarda
mantiqiy va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish. Ta’limda kompetensiyaviy
yondashuv.

2.3. Pedagogik kompetentlik va kreativlik asoslari
O‘zbekiston Respublikasi ta’lim sohasidagi modernizatsiya jarayonlarining
me’yoriy-huquqiy ta’minoti. O‘quvchilarning bilim, ko‘nikma, malakalari va
kompetentlilik darajalarini shakllantirish muammosi. “Pedagogik kompetentlik va
kreativlik asoslari” o‘quv fanini o‘rganishda tinglovchilarni innovatsion pedagogik
faoliyatga tayyorlash tizimi. Pedagogik kompetentlik va kreativlik asoslari fanining
predmeti, obyekti, magsad va vazifalari. Kompetensiya va kasbiy kompetentlikning
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mazmuni va mohiyati. Kasbiy kompetentlikni rivojlantirish jarayonlarida motivlashtirish.
Pedagogik kompetentlikka oid akmeologik yondashuvlar.

Metodik kompetentlik. Harakat va amallarni yangi vaziyatlarda qo‘llay olish, yangi
axborotlar ichida tez yo‘nalish olish ko‘nikmalarini shakllantirish. Mashg‘ulotlarni
metodik jihatdan tashkil etish, bilimlarni ogilona baholay olish. ljodkorlik, texnik fikr
yuritish, 0‘z kuchiga ishonish. O‘z kasb mahoratini tinmay oshirib borish.

O‘qituvchi kasbiga qo‘yilgan talablar. Pedagogik kreativlik. Interfaol o‘qitish
metodlari asosida tinglovchilarning kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirish. Modulli
o‘qitish texnologiyalarini o‘quv jarayoniga qo‘llash metodikasi. Pedagogik kompetentlik
va kreativlikni rivojlantirishda xorijiy tajribalar.

Pedagoglarning  kreativlik  sifatlari. Pedagoglarda kreativlik  sifatlarini
rivojlantirishning samarali yo‘llari va shartlari. Pedagoglarda kreativlikni rivojlantirishga
to‘sqinlik giluvchi omillar. Pedagoglarning kreativligini ifodalovchi belgilar.

Pedagoglarning kreativlik sifatlariga egaliklarini aniglash. Pedagoglarning
kreativlik sifatlariga egaliklarini aniglash yo‘l va shakllari. Pedagoglarning kreativlik
sifatlariga egaliklarini aniglash metod va vositalari.

Pedagoglarda kreativlik sifatlarini rivojlantirish mohiyati. Pedagoglarda kreativlik
sifatlarini rivojlantirish bosgichlari.

2.4. Tarbiyaviy ishlar metodikasi

Ta’lim tizimida barkamol insonni ma’naviy tarbiyalash masalalari.

Ta’lim tizimida barkamol insonni ma’naviy tarbiyalash. Tarbiya tushunchasini
shakllantirishda xalq og‘zaki ijodining o‘rni. Buyuk allomalarning tarbiya borasidagi
garashlari. Milliy tarbiyaning tarixiy ildizlari.

Milliy tarbiyaning tarixiy ildizlari. Milliy tarbiyaning mazmuni va mohiyati.

Milliy tarbiya tushunchasining mohiyati. Milliy gadriyatlar asosida shaxs
dunyoqarashining  shakllanishi. Maqgsadga yo‘naltirilgan tarbiyaviy faoliyati.
Umuminsoniy tarbiyaning mezonlari.

Ta’lim-tarbiya jarayonida milliy gadriyatlarning ahamiyati.

Ma’naviy qadriyatlar va milliy o‘zlikni anglash. Insonlar ongida ma’naviy va
o‘quvchilarda axloqiy qadriyatlarni rivojlantirish usullari. Shaxsning ma’naviy
yuksalishida milliy gadriyatlarning o‘rni.

Intellektual salohiyatli barkamol avlodni shakllantirish.

Intellekt so‘zining ma’nosi va tushunchasi. Insonning aqliy qobiliyatini
rivojlantirish usullari. Shaxsning voqelikka munosabatlarini o‘rganish. Boshqarish
faoliyati. Fikrlash, o‘qish-o‘rganish qobiliyati. Insonning dunyoni bilish va ijtimoiy
tajribasini qabul qilish qobiliyati. Oqilona ish bajarishni o‘rganish. Vogea-hodisalarni
oldindan bilish.

Ta’lim tizimida o‘quvchilarning intellektual imkoniyatlarini rivojlantirish.
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O‘quv jarayonida o‘quvchilarni ijtimoiy jihatdan rivojlantirish. Tarbiyaga
yo‘naltirilgan vaziyatlarni asoslash. O‘quv munozaralarini tizimli tarzda tashkil etish.
O‘quvchilarning o‘quv jarayoniga ongli ravishda yondashish. O‘quvchilar bilimlarini
mustahkamlab axborotlarni egallashga o‘rgatish usullari. O‘quvchilarda muammolarni
bilish va ular hagida fikr-mulohaza yuritishga o‘rgatish usullari.

Tarbiya texnologiyalari.

Tarbiya texnologiyasi hagida tushuncha. Tarbiya texnologiyasi asosida tarbiyaviy
jarayonni tashkil etish. O‘quvchilar faoliyatini to‘g‘ri tashkil etish usullari. Tarbiya
texnologiyasi rejalashtirish va unga erishish usullari. Tarbiya texnologiyasini
modellashtirish. Tarbiya — tarbiyachi va tarbiyalanuvchi faoliyatlarini tashkil etish
usullari. Tarbiyalanuvchilarning tarbiyalanganlik darajasini aniglash usullari.

Tarbiya tizimiga pedagogik yondashuv.

Pedagogik ta’sir ko‘rsatish usullari. Tarbiyaning maqsadi — shaxsning
rivojlanishini ta’minlashdan iborat ekanligi. Pedagogik ta’sir ko‘rsatish jarayonini tashkil
etish mazmuni. Tarbiya tizimiga pedagogik yondashuvning mohiyati. Pedagogning
asosly vazifasi. Jamiyatda shaxs tarbiyasini shakllantirish usullari.

Tarbiya tizimida innovatsiyalar.

Tarbiya tizimining yangilanishida innovatsiyalarning o‘rni. Innovatsiyalarning
amalga oshirish usullari. Innovatsiyani tashkil topish jarayonini mazmuni. Innovatsiyani
falsafiy-metodologik (o‘qitish maqgsadlari) asoslarini o‘rganish. Innovatsiyani nazariy
(o‘qitish mazmuni, o‘qitish jarayoni tuzilishi va qonuniyatlari) asoslarini o‘rganish.
Innovatsiyani texnologik (o‘qitish jarayoni qoidalar tamoyili) asoslarini o‘rganish.

Tarbiyaviy ishlarni tashkil etish.

Tarbiyaviy ishlarning maqgsad va vazifalari. Zamonaviy maktab rahbarining
vazifasi. Pedagoglarning kasbiy faolligini oshirishda rahbarning o‘rni.

Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarning magsadi va vazifalari.

Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlar tizimi. Sinfdan va maktabdan
tashqari tarbiyaviy ishlarning magsadi. Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy
ishlarning vazifalari. Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarning samaradorligini
oshirish usullari. Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarga o‘quvchilarni jalb
qilish usullari. O‘quvchilarni darsdan bo‘sh vaqtlarini to‘g‘ri tashkil etish usullari.
O‘quvchilarning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirish usullari.

Sinfdan tashqari ishlarning shakl va metodlari.

Sinfdan va maktabdan tashgari ishlarga rahbarlik gilishni tashkil etish usullari.
Tarbiyaviy ishlarning o‘quvchilar tarbiyasidagi o‘rni.

Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarni rejalashtirish metodikasi.

Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarning maktab rejasi bilan
bog‘liqligini o‘rganish. Sinf rahbarlari va ota-onalar qo‘mitasi hamkorligi ishini
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o‘rganish. Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarni rejalashtirish ishlarini
o‘rganish. Ish reja choraklik, yarim va bir yillik tuzilishini asoslab berish.

Jamoani tashkil etish metodikasi. Jamoada shaxsni tarbiyalash.

Jamoa so‘zining ma’nosi va tushunchasi. Jamoaning bir maqsadga garatilganligi.
Jamoa tushunchasining ikki xil ma’noda ishlatilish mazmuni. Jamoani tashkil etish
usullari. O‘quvchilar jamoasini rivojlantirish usullari. O‘quvchilar jamoasi o‘ziga xos
xususiyatlari. Jamoada shaxsni tarbiyalash usullari.

Jamoani rivojlanishida tarbiya usullari.

Jamoani rivojlanishida tarbiya usullari. Jamoa ijodiy faoliyatini rivojlantirishda
pedagogik texnologiyalarning o‘rni.

Tarbiyaviy ishlarni tashkil etishda sinf rahbarining o‘rni.

Sinfda sog‘lom muhitini yaratish. O‘quvchilarning dunyoqarashini kengaytirish va
shakllantirish usullari. Sinfda tarbiyaviy ishlarni tashkil etish usullari. Sinfda do‘stona
munosabatlarni shakllantirish usullari. Ota-ona hamda o‘quvchilarning ma’naviy-
madaniy qiziqishlari rivojlantirish usullari. Sinfda ta’lim-tarbiya samadorligini oshirish
usullari.

Tarbiyaviy ishlarning magsadi, vazifalari va yo‘nalishlari.

Tarbiyaviy ishlar metodikasi fani haqida tushuncha. Ta’lim-tarbiyaning zamonaviy
usullari. Tarbiyaviy ishlarning mazmuni va vositalari. Tarbiyaviy ishlarning metodologik
asoslari. Tarbiyaviy ishlarning magsad va vazifalari. Jamiyatning moddiy-ma’naviy
rivojida shaxs kamoloti uyg‘unligi. Tarbiya jarayonining jamiyat taraqqiyotidagi roli.
Insonni tarbiyalash, uni bilim olishiga, mehnat qilishiga o‘rgatish usullari.

O‘quv faoliyati samaradorligini oshirishda sinf rahbariga qo‘yilgan talablar.

O‘quvchilarni o‘rganish usullari. O‘quvchilarga tarbiya va ta’lim berish usullari.
O‘quvchilarga tarbiyaviy ta’sir etish usullari. O‘quvchilarning o‘quv samaradorligini
oshirish usullari. Sinf rahbarining o‘quv faoliyati samaradorligini oshirishga ijodiy
yondashishni o‘rganish usullari. O‘quvchilarning individual xususiyatlarini o‘rganish
usullari. Sinf rahbarining o‘quv faoliyati samaradorligini oshirishiga qo‘yilgan talablar.

Sinf jamoasini tashkil etish va uni tarbiyalash.

O‘quvchilar bilim sifatini oshirishda sinfda intizomlilikni mustahkamlash. Sinf
rahbari ishini rejalashtirish.

Maktabda to‘garak ishlarini tashkil etish.

To‘garak a’zolarining bilim sifatini nazorat qilish. Maktabdan tashqari ta’limga
go‘yilgan Davlat talablarining mazmuni. To‘garak ishlarida ko‘nikma va malakalarni
shakllantirish usullari. O‘quvchilarni to‘garak mashg‘ulotlariga jalb qilish usullari.
O‘quvchilarning qiziqish va xohishlariga qarab to‘garak yo‘nalishlarini tanlash. To‘garak
a’zolarining to‘laqonli bilim, ko‘nikma va malakalarini shakllantirish.

Maktabda tarbiyaviy tadbirlarni tashkil etish.
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Tarbiyaviy tadbirlarni tashkil etish. Tarbiyaviy tadbirlarni tashkil etishda sinf
rahbarining vazifalari. Bayramlarning mohiyati va asosiy xususiyatlari. O‘quvchilar
ongida ma’naviyatni shakllantirishda tarbiyaviy tadbirlarning o‘rni.

2.5. Umumiy pedagogika

O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimi. Hozirgi davrda o‘qituvchilik kasbi va
uning jamiyatda tutgan o‘rni.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida qonun”i. Ta’limning uzviyligi
va uzluksizligi. Uzluksiz ta’lim. Pedagogikaning ilmiy asoslari. Pedagogika fanining
predmeti, vazifalari. Pedagogika fanining asosiy kategoriyalari. Pedagogikaning boshqga
fanlar bilan alogasi. Pedagogika fanlari tizimi.

Pedagogika fanining ilmiy izlanish metodologiyasi va metodlari.

Pedagogika fanining metodologiyasi, metodologik madaniyat hagida tushuncha.
Pedagogik ilmiy-tadqiqot metodlari. Malaka oshirish va qayta tayyorlash ta’limi.

Rivojlanishning asosiy qonuniyatlari.

Shaxsiy rivojlanish jarayoni shaxs shakllanishiga ta’sir etuvchi omillar: muhit,
irsiyat, ta’lim tarbiya, shaxsiy faoliyat rivojlanishining yosh va individual xususiyatlari.
Yosh bosgichlari.

Didaktika — ta’lim nazariyasi.

Didaktikaning predmeti va uning vazifalari. Didaktikaning asosiy kategoriyalari.
Zamonaviy pedagogikada ta’lim paradigma(model)lari. Ta’limning tashkiliy-metodik
tamoyillari.

Ta’limda innovatsion pedagogik texnologiyalar.

Ta’lim texnologiyasi. Innovatsion pedagogika mazmuni. Innovatsion jarayonning
rivojlanishiga umumiy yo‘nalish. Ta’limda muammoli va axborot texnologiyalardan
foydalanish. Muammoli ta’lim metodlari.

Ta’limning mazmuni.

O‘zbekiston maktablaridagi ta’limning mazmuni. Umumiy o‘rta ta’limning Davlat
ta’lim standarti. O‘quv rejasi, dasturlari va darsliklar. Darslik va o‘quv faoliyatini tashkil
qilish.

O“qitish jarayoni.

O‘quv jarayonini tashkil etishning shakllari. Ta’limda sinf-dars tizimining vujudga
kelishi. Dars — maktabda o‘quv ishlarini tashkil qilishning asosiy shakli. Darsga
go‘yiladigan talablar. Dars tizimi strukturasi elementlari va tiplari. Darsga qo‘yiladigan
psixologik talablar.

O“qitish metodlari.

O‘qitish metodlarining nazariy asoslari. O‘qitish metodlarining tasnifi.
O‘qitishning og‘zaki metodlari. Yangi material ustida ishlash. O‘tilgan material ustida
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ishlash va yangi materialni o‘rganishga tayyorlanish. O‘qitishning induktiv va deduktiv
metodlari. Reproduktiv ta’limdan amaliy ta’limga o‘tish. O‘qitishning amaliy metodlari.

Kreativ ta’lim.

Kreativ ta’limga zamonaviy yondashish. Kreativlik va uning tashxis etilishi.
Kreativ dars tuzilishiga doir metodik tavsiyalar. Kreativ dars yo‘nalishlarining mazmuni
va psixologik asosi.

Tarbiya nazariyasi va usullari.

Tarbiya jarayoni mohiyati va uning jamiyat taraqqiyotidagi o‘rni. Tarbiya usullari.
Tarbiya usullari haqida umumiy tushuncha. O‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashi va
taffakurni shakllantirish. Shaxsning ilmiy dunyoqarash shakllantirishda allomalarimiz
fikrlari. Fugarolik tarbiyasi. Fugarolik tarbiyasining magsad, vazifalari va metodlari.
O‘quvchilarga fuqgarolik tarbiyasini berish jarayonida Davlat ramzlari (Madhiya, Gerb,
Bayrog)dan foydalanish. Vatanparvarlik va baynalmilallik tarbiyasining maqgsadi,
vazifalari va metodlari. Huquqgiy tarbiya mazmun mohiyati. Mehnat tarbiyasi. Iqtisodiy
tarbiya. Ekologik tarbiya. Nafosat tarbiyasi. Jismoniy tarbiya. Oila tarbiyasi. Oilada bola
tarbiyasida ota-onaning o‘rni.

Pedagogika tarixining maqgsad va vazifasi. Eng gadimgi davrdan VII asrgacha
ta’lim-tarbiya va pedagogik fikrlar.

Pedagogika tarixi faning mazmun mohiyati. Eng gadimgi davrlardan VII-IX
asrgacha tarbiya, maktab va pedagogik fikrlar. “Avesto” eng qadimgi yozma maorifi
yodgorlik sifatida. Pedagogika tarixi ijtimoiy, nazariy va amaliy fan ekanligi. Qadimgi
Gretsiyada ta’lim tarbiya.

VII asrdan XIV asrgacha bo‘lgan davrda maktab, tarbiya va pedagogik fikr
taraqqgiyoti.

Islom dini g‘oyalarining ta’lim-tarbiyaga ta’siri. Musulmon maktablarida ta’lim-
tarbiya mazmuni. Hadis ilmining paydo bo‘lishi. Imom Ismoil al-Buxoriy, Muhammad
ibn Iso at-Termiziy. Hadislarning mazmuni va tarbiyaviy ahamiyati.

Sharq uyg‘onish davri va unda ta’lim-tarbiya masalalari.

Sharq Uyg‘onish davrida pedagogik fikr taraqqiyoti. Sharq uyg‘onish davrining
o‘ziga xos xususiyatlari. Al-Xorazmiy, Al-Farg‘oniy, Abu Rayhon Beruniy, Abu Nasr
Forobiy, Abu Ali ibn Sinoning ta’limiy-axlogiy garashlari. Mutaffakirlarning hayoti,
faoliyati, ijtimoiy falsafiy garashlari, yaratgan asarlari va undagi inson kamolotiga oid
g‘oyalar.

Sharq pedagogik ta’limotida ta’limiy-axlogiy garashlar.

Ta’limiy-axloqiy qarashlarning paydo bo‘lishi. Yusuf Xos Hojib. Yusuf Xos
Hojibning “Qutadg‘u bilig” asarida yetuk insonni kamolga etkazish masalalari.

XIV-XVI asrlarda tarbiya, maktab va pedagogik fikrlar.

XIV-XVI asrlarda Movarounnahrda madaniyat va pedagogikaning yaratilishi.
Sohibgiron Amir Temur, Mirzo Ulug‘bek, Zahiriddin Muhammad Boburning ta’limiy-
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tarbiyaviy va ma’rifiy-axloqiy qarashlari. Alisher Navoiy hayoti, faoliyati va ta’limiy-
axlogiy garashlari.

XIX asrning ikkinchi yarmi va XX asr boshlarida Turkiston o‘lkasida ta’lim-
tarbiya va pedagogik fikrlar.

XIX asrning oxiri XX asr boshlarida Turkistonda ta’lim tizimi. Turkiston
o‘lkasidagi ma’rifatparvar olim va shoirlarining hayoti, ma’naviy merosining tarbiyaviy
ahamiyati. Dastlabki maktablarning vujudga kelishi ularning mazmuni. Jadidlik ogimi
namoyondalari:  Ismoil  Gaspirali, Munavvarqori, A.Fitrat, M.Behbudiy va
A.Avloniylarning hayoti va ta’lim-tarbiya hagidagi garashlari.

Chet el va Rossiyadagi ilg‘or pedagogik g‘oyalar. Garbiy Yevropada maktab,
maorif hamda pedagogik fikr taragqiyoti.

Yan Amos Komenskiy, Adolf Disterveg, Konstantin Dmitrievich Ushinskiylar-
ning pedagogik garashlari.

Pedagogik mahorat fanining nazariy asoslari va uning o‘qituvchi faoliyatidagi
ahamiyati.

Pedagogik mahorat fanining predmeti, maqsadi, vazifalari, nazariy asoslari.
O‘qituvchi muomalasida pedagogik mahoratning o‘rni. Pedagogik fikr tarixi va maktab
amaliyotida o‘qituvchi mahorati.

Pedagogik gobiliyat, gobiliyatning pedagogik-psixologik tasnifi.

Pedagogik qobiliyat, gobiliyatning pedagogik-psixologik tasnifi. Pedagogik ta’sir
ko‘rsatish — kommunikativ qobiliyatning asosiy usuli sifatida. Pedagogik mulogotni
tashkil etish yo‘llari. Pedagogik texnika. Pedagogik texnikani egallash yo‘llari.

2.6. Umumiy psixologiya

Umumiy psixologiyaning predmeti.

Umumiy psixologiya fanining predmeti, magsadi va vazifalari, umumiy
psixologiya fanining shakllanish tarixi, umumiy psixologiyaning boshga fanlar bilan
bog‘ligligi. Umumiy psixologiyaning amaliy asoslari, o‘quv fanlari tizimida umumiy
psixologiya, umumiy psixologiya mutaxassislik fani sifatida.

Hozirgi zamon psixologiyasining tuzilishi va tadgiqot metodlari.

Hozirgi zamon psixologiyasining tuzilishi va prinsiplari. Determinizm prinsipi,
ong va faoliyat birligi prinsipi, ongning faoliyatda rivojlanish prinsipi. Aniq faoliyatni
o‘rganuvchi psixologiya sohalari, rivojlanishning yosh xususiyatlarini o‘rganuvchi
psixologiya sohalari, shaxs va jamiyatga bo‘lgan munosabatlarni o‘rganuvchi psixologiya
sohalari. Hozirgi zamon psixologiyasining tadgigot metodlari va ularning tahlili, kuzatish
metodi, eksperiment metodi, suhbat va so‘rovnoma metodi, faoliyat mahsulini o‘rganish
metodi, test metodi, sotsiometriya metodi, biografiya metodi, psixologiyaning fanlar
tizimida tutgan o‘rni.
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Psixika va ongning taraqgiyoti.

Psixika hagida tushuncha, psixikaning oriyentirovka biluvchanlik va
boshgaruvchalik vazifasi. Psixik aks ettirish — obyektiv olamning subyektiv obrazi
ekanligi. Bosh miya va psixika. Odam psixikasining paydo bo‘lishi va uning taraqqiyoti.
Psixikaning filogenetik taragqiyoti, seskanuvchanlik va sezuvchanlik, tropizmlarning
mohiyati, instinkt tushunchasining mazmuni, ko‘nikma va malakalar, hayvonlarning
intellektual xatti-harakatlari, psixikaning muhit va a’zolar tuzilishiga bog‘liqligi. Psixika
va ong munosabati. Ongning paydo bo‘lishi va uning taraqqiyoti. Ong va ongsizlik
(anglanmagan, ong darajasiga borib etmagan harakatlar) holatlari. Odam psixikasining
ontogenez taraqgiyoti. Yuksak psixik funksiyalarning tarkib topishi va ularning tuzilishi.

Faoliyat va motivatsiya.

Faoliyat hagida tushuncha, faoliyatning psixologik tahlili. Faoliyatning tuzilishi,
faoliyatning o‘ziga xosligi, faoliyatning interiorizatsiyasi va eksteriorizasiyasi.
Faoliyatning o‘zlashtirilishi va malakalarni egallash. Faoliyatning asosiy turlari, o‘yin,
ta’lim va mehnat faoliyati mazmuni. A.N. Leontev boyicha faoliyat tuzilishi. Faoliyat va
motivlar. Motivatsiya va emotsiya tushunchasining mazmuni, motivatsiya sohalari, Xorij
psixologiyasida motiv va motivatsiya muammaosi. Motivatsiya va motivlarning nazariy
muammolari, motiv. muammosiga doir mulohazalar. Shaxs shakllanishida
motivatsiyaning ahamiyati.

Shaxsning hissiy-emotsional sohasi.

Emotsiya va hissiyot hagida tushuncha. His-tuyg‘ularning vazifalari. Hissiy
holatlarning nerv-fiziologik asoslari. Insoniy emotsiyalar va hayvonlardagi emotsiyalar.
Hissiy holatlarning ifodalanishi, hislarni kechirish shakllari. Yuksak hislar. Hissiy ton,
affekt, stress, axlogiy hislar, estetik hislar, intellektual hislar. Hissiyotning o‘ziga xosligi.
Hissiyotni boshqgarish.

Shaxs haqgida tushuncha va shaxsning 0°z-o°zini anglashi.

Shaxs hagida tushuncha, individ, shaxs, individuallik tushunchalari. Shaxs faolligi
tushunchasining mazmuni. Shaxs shakllanishiga ta’sir etuvchi omillar. Shaxs psixologik
strukturasi. Biogenetik nazariya, sotsiogenetik nazariya, konstitutsion nazariya, rollar
nazariyasi mazmuni. Dunyoqarash va e’tiqod. Shaxsning o‘zini-o‘zi anglashi. “Men”
konsepsiya va uning rivojlanishi. Shaxsning o‘zini-o‘zi anglashi va baholashiga ta’sir
etuvchi omillar. Shaxsning o°ziga nisbatan ishonchini yuzaga keltirish va rivojlantirish.
Shaxsning o0‘zini-0°‘zi boshqarishi muammosi. Milliy ong va milliy o‘zini-o‘zi anglash.

Shaxsning bilish jarayonlari.

Diggat hagida tushuncha. Digqgatning nerv-fiziologik asoslari. Diqgat turlari.
Sezgilar hagida umumiy tushuncha. Sezgilarning nerv-fiziologik asoslari. Sezgilarning
tasnifi, sezgilarning turlari, ekstroretseptiv sezgilar. Idrok hagida tushuncha. Idrokning
nerv-fiziologik asoslari. Idrokning murakkabligi. Idrokda kuzatish va kuzatuvchanlik.
Idrokning xossalari, idrokda obyekt va fon, appersepsiya, idrokning konstantligi. Xotira
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hagida tushuncha. Xotiraning nerv-fiziologik asosi. Xotira nazariyalari. Xotira turlari,
faoliyatga ko‘ra xotira turlari, magsadiga ko‘ra xotira turlari, muddatiga ko‘ra xotira
turlari. Xayol hagida tushuncha. Xayol jarayonlari. Xayol turlari, tasavvur xayoli, ijodiy
xayol, ixtiyorsiz va ixtiyoriy xayol, orzu, tush ko‘rish va shirin xayol. Tafakkur haqida
tushuncha. Tafakkur va hissiy bilish. Tafakkur operatsiyalari, tafakkur shakllari,
tushuncha, hukm, xulosa chiqgarish, tafakkur sifatlari, tafakkurning mazmundorligi. Iroda
hagida tushuncha. Irodaviy faoliyatning umumiy xususiyatlari. Iroda borasidagi
nazariyalar. Irodaviy akt va uning tuzilishi.

Xarakter, temperament va gobiliyatlarni bilishning ahamiyati.

Xarakter hagida tushuncha. Xarakterning nerv-fiziologik asoslari. Xarakter
tipologiyasi, xarakter tarkibi, xarakterning shakllanishi, xarakter aksentuatsiyasi.
Xarakter tuzilishi va xususiyatlari. Xarakter borasidagi ta’limotlar. Xarakter va uning
boshga psixologik hodisalar bilan bog‘ligligi. Temperament hagida tushuncha.
Temperament hagidagi tasavvurlarning rivojlanish tarixi. Oliy nerv faoliyati tipi va
temperament. Temperament tiplari. Temperament xususiyatlari. Faoliyatning individual
uslubi va temperament. Temperamentni tarbiyalash. Qobiliyatlar hagida tushuncha.
Qobiliyat va irsiyat. Qobiliyatlarning sifat va miqdor tavsifi. Qobiliyatlar tuzilishi.
Talantning paydo bo‘lishi va tuzilishi.

Yosh va pedagogik psixologiyaning magsad va vazifasi.

Yosh va pedagogik psixologiya fanining tadgigot sohasi va muammolari. Yosh va
pedagogik psixologiya fanining predmeti, magsad va vazifalari. Yosh va pedagogik
psixologiya fanining asosiy muammolari. Yosh va pedagogik psixologiya faniga oid
ilmiy bilimlarning vujudga kelish tarixi. Yosh va pedagogik psixologiya fanining tadgigot
metodlari. Yosh va pedagogik psixologiya fanining asosiy sohalari. Yosh va pedagogik
psixologiya fanining boshga fanlar bilan alogasi. Yosh va pedagogik psixologiyadagi
ilmiy maktablar. Yosh va pedagogik psixologiya fanining o‘qituvchi faoliyatida tutgan
o‘rni.

Yosh va pedagogik psixologiya fanining tadgigot metodlari.

Yosh va pedagogik psixologiya fanining tadgiqot metodlari, kuzatish metodi,
eksperiment metodi, suhbat va so‘rovnoma metodi, faoliyat mahsulini o‘rganish metodi,
test metodi, sotsiometriya metodi, biografiya metodi.

Psixik rivojlanish va uni davrlashtirish muammosi.

Psixik rivojlanish haqida tushuncha, uning o‘ziga xos xususiyatlari. Psixik
rivojlanishning asosiy qonuniyatlari. Psixik rivojlanishning asosiy omillari. Yosh
tushunchasi. Psixik rivojlanishni davrlashtirish muammosi (gadimiy va zamonaviy
tasniflar). Yosh davrlarining yetakchi faoliyat nuqtai nazaridan tasniflanishi hagida
(D.B.Elkonin). Psixik rivojlanishda yosh davri ingirozi muammosi.

Ontogenezning ilk bosgichlarida insonning psixik rivojlanishiga xos xususiyatlar.
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Perinatal va chaqgaloglik davrida psixofiziologik rivojlanishga xos xususiyatlar
hagida umumiy tushuncha. Tug‘ilish davri inqirozi. “Tirilish kompleksi” hagqida.
Go‘daklik davrida psixik rivojlanishda kattalar bilan emotsional mulogotning ahamiyati.
Bir yosh ingirozi haqgida. Ilk bolalik davrida psixik rivojlanish xususiyatlari. 1k bolalik
davrida nutgning rivojlanish xususiyatlari. Ilk bolalik davrida o‘z-o‘zini anglashning
rivojlanishi va 3 yosh inqgirozi.

Maktabgacha yosh davrida psixik rivojlanish xususiyatlari.

Maktabgacha yosh davrida psixofiziologik taraqqiyotning umumiy tavsifi. O‘yin
maktabgacha yoshdagi bolaning yetakchi faoliyati sifatida (o‘yin faoliyatining mohiyati,
turlari, bilish jarayonlari va shaxs taraqqiyotiga ta’sir ko‘rsatish mexanizmlari,
o‘yinchoqning bola psixik rivojlanishiga ta’siri muammosi). Maktabgacha yosh davrida
bilish jarayonlari va nutgning rivojlanishiga xos xususiyatlar. Maktabgacha yosh davrida
emotsional-ifodaviy sifatlarning rivojlanish xususiyatlari. Maktabgacha yosh davrida
Ijtimoiy emotsiyalarning shakllanishi. Maktabgacha yosh davrida motivatsion sohadagi
o‘zgarishlar. 7 yosh inqirozi, uning sabablari va alomatlari. Maktabga psixologik
tayyorlik muammosi.

Kichik maktab yoshi davrida psixik rivojlanish xususiyatlari.

Kichik maktab yoshi davrida psixik rivojlanishning umumiy tavsifi. Kichik maktab
yoshidagi bolaning maktabga moslashishi muammosi. Kichik maktab yoshi davrida
kognitiv-affektiv sohalardagi rivojlanish xususiyatlari. Kichik maktab yoshi davrida
motivatsion sohadagi rivojlanish xususiyatlari. Kichik maktab yoshi davrida bolaning
o‘zi haqidagi tasavvurlari va xulg-atvori. Pedagogik baho va kichik maktab yoshi davrida
psixik rivojlanish alogasining psixologik mexanizmlari. Kichik maktab yoshida bola
shaxsining rivojlanish xususiyatlari

O‘smirlik davrida psixik rivojlanish xususiyatlari.

O‘smirlik davridagi psixik rivojlanishning umumiy tavsifi. O‘smirlik davri inqirozi
va uning psixologik, psixofiziologik sabablari.O‘smirlik davrida intellektual va
emotsional rivojlanish xususiyatlari. O‘smirlik davrida motivatsion sohadagi rivojlanish
xususiyatlari (tengdoshlar bilan muloqot qilish motivatsiyasi, o‘quv faoliyati
motivatsiyasi, jinoly Xxulg-atvor motivlari). O‘smirlik davrida shaxsning rivojlanish
xususiyatlari. O°smirlik davrida o‘z-o‘ziga baho berish tizimining rivojlanish
xususiyatlari. O‘smirlik davrida xarakter aksentuatsiyasi muammosi.

Ilk o‘spirinlik yoshi davrida psixik rivojlanish xususiyatlari.

Ilk o‘spirinlik davri psixologiyasiga umumiy tavsif. Ilk o‘spirinlik davrida
intellektual va emotsional rivojlanish xususiyatlari. Ik o‘spirinlik davrida o‘zini-o‘zi
anglashning rivojlanishi. Ilk o‘spirinlik davrida o‘quv-kasbiy faoliyatning yetakchi
faoliyatga aylanishi va kasb tanlash muammosi. Ilk o‘spirinlikda kasbga yo*naltirishning
psixologik muammolari.

Ta’lim muassasalarida psixologik xizmat.
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Ta’lim muassasalarida psixologik xizmatning mazmuni va ahamiyati. Maktab
psixologining ish funksiyalari. Pedagogik faoliyatda o‘quvchilarning psixologik
xususiyatlari, ulardagi turli jarayonlar bo‘yicha maslahatlar olib borish texnologiyalari.
Yosh psixologiyasi bo‘yicha olib borilgan kuzatuv va eksperimentlarni rasmiylashtirish.
Pedagog birlamchi psixologik yordam subyekti sifatida.

Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash.

Oilaviy hayotga psixologik tayyorlikning mohiyati. Yoshlarni oilaviy hayotga
tayyorlash hagida umumiy tushuncha. Oila funksiyalari. Oilada shaxslar-aro
munosabatlar. Shaxs psixik taraqgiyotida oilaviy muhitning roli.

O‘qituvchi psixologiyasi.

Jamiyatda o‘qituvchining tutgan o‘rni va uning vazifalari. O‘qituvchiga shaxsiga
go‘yiladigan talablar. O‘qituvchining kasbiga xos xislatlari. O‘qituvchi o‘quvchilarning
hayot va faoliyati tashkilotchisi ekanligi. O‘qgituvchi va o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlar. Pedagogik muloqot va uning o‘ziga xos xususiyatlari. O‘qituvchining o‘z
malakasini oshirib borishning psixologik muammolari. Pedagogik qobiliyat: nazariya va
amaliyot. Pedagogik ijodiyot va uning mohiyati. O‘qituvchilar o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlar va pedagogik jamoadagi psixologik iglim. Bo‘lg‘usi o‘qituvchi shaxsi
sifatlari.

2.7. Pedagogik texnologiya va pedagogik mahorat

Ta’limga texnologik yondashuv.

Ta’limga texnologik yondashuv tushunchasi. Ta’lim texnologiyasining
kategoriyalari, tamoyillari, tarkibiy qismlari, tasnifi, asosiy jihatlari. Ta’lim
texnologiyalarining rivojlanish  bosqichlari. An’anaviy ta’limning texnologik
yondashuvga asoslangan ta’limdan farqli jihatlari. Shargqning buyuk qomusiy olimlari
asarlarida maktab va madrasalarda insonni aqliy kamolotga etkazishda o‘qitishning turli
usullari va vositalaridan foydalanish hagida.

Ta’limda innovatsion jarayonlar.

Ta’lim jarayonidagi innovatsiya. Pedagogik jarayonlarga innovatsiyalarni tatbiq
etish. Innovatsion ta’lim texnologiyalarining mazmuni, maqgsadi va amaliyotga joriy etish
zarurligi. Pedagogik texnologiyalar — innovatsion ta’lim texnologiyalarining asosiy
tarkibiy qismi sifatida. Texnologik yondashuv ta’lim jarayonining zaruriy
samaradorligini ta’minlash va o‘quvchilar tomonidan o‘qishning ko‘zlangan natijalariga
erishishda bir magsadga yo‘naltirilgan, oldindan puxta loyihalashtirilgan va kafolatlangan
natija berishga qaratilganligi. Interfaol va faol ta’lim texnologiyalarining mohiyati, turlari
va qo‘llanilish hollari.

Ta’lim texnologiyalari ma’naviy-axloqiy tarbiya vositasi sifatida.
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O‘quvchilarni ma’naviy-axloqiy jihatdan tarbiyalashda ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish yo‘llari. O‘quvchilarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni tarbiyalashda charxpalak,
blits-so‘rov, 3x4 metodi va muammoli savollarni qo‘llash.

O‘qituvchining innovatsion faoliyati.

O‘qituvchining jamiyatdagi o‘rni va mavqgeyi. Innovatsion faoliyat tushunchasi.
O‘qituvining innovatsion faoliyati tuzilmasi. O‘qituvchi innovatsion faoliyatini tashkil
etish va boshqarish. O‘qituvchining yangi axborotlar bilan ishlash madaniyati.

Ta’lim vositalari. Grafik organayzerlar texnikasi.

Ta’lim vositalari va ularning ta’lim texnologiyalaridagi o‘rni. Grafik organayzerlar.
Ularning turlari. Ta’lim jarayonida qo‘llashning maqgsad va vazifasi. Grafik organayzerlar
texnikasi haqida amaliy ko‘nikmalar. Noan’anaviy ta’limning o‘ziga xos xususiyatlarini
giyosiy tahlil gilish.

O‘quv jarayonida muammoli o‘qitish texnologiyalari va uning o‘ziga xos
Xususiyatlari.

Muammoli o‘qitish. Muammoli o‘qitish mazmuni, mohiyati, maqsad va vazifalari.
Muammoli vaziyat belgilari, ularni anglab olish va hal etish yo‘llari. Dars jarayonida
muammoli vaziyatlar hosil qilish va ularni yechish usullari. Muammoli ta’lim jarayonida
o‘qituvchiga hamda muammoli ta’lim mashg‘ulotlarini tashkil etish va boshqarishga
qo‘yiladigan talablar. Muammoli ta’limning o‘quvchilar ijodiy tafakkuri va ijodiy
gobiliyatlarini o‘stirishdagi ahamiyati. Muammoli o‘qitish texnologiyalari va ularni
tashkil etish bosgichlari.

Ta’lim samaradorligini oshirishda interfaol ta’lim texnologiyalaridan foydalanish.

Interfaol ta’lim, uning mazmuni, mohiyati, mezonlari va turlari. Ta’lim va tarbiya
jarayonida interfaol metodlarning o‘rni va imkoniyatlari. Interfaol mashg‘ulot
samaradorligini  belgilashning  pedagogik-psixologik asoslari. Interfaol ta’lim
texnologiyalarini qo‘llashning dars samaradorligini oshirishdagi o‘rni. Interfaol
metodlardan foydalanish yo‘llari, ularni mashg‘ulot magsadiga muvofiq tanlash.

Ta’lim jarayonida o‘yinli texnologiyalardan foydalanish.

Ta’lim jarayonida o‘yinli texnologiyalardan foydalanish usullari. Uning mazmuni
va mohiyati. O‘yinli texnologiyalarning ijtimoiy-psixologik muammolari. O‘yinli
texnologiyalarning maqsad va vazifalari. O‘yinli texnologiyalarning funksiyalari.

19


file:///C:/Users/v.user/AppData/Local/Temp/Rar$DIa6244.6278/savodxon%2385VN4DY0D7
file:///C:/Users/v.user/AppData/Local/Temp/Rar$DIa6244.6278/savodxon%23OC0MWBWFKV
file:///C:/Users/v.user/AppData/Local/Temp/Rar$DIa6244.6278/savodxon%2311714A2GJR

FOYDALANILADIGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

Normativ-huquqiy hujjatlar:

l. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining asarlari

1. Mirziyoyev Sh.M. “Erkin va farovon, demokratik O‘zbekiston davlatini mard va
olijanob xalqimiz bilan birga quramiz” mavzusidagi O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
lavozimiga kirishish tantanali marosimiga bag‘ishlangan Oliy Majlis palatalarining
qo‘shma majlisidagi nutqi. — T.: “O‘zbekiston”, 2016. — 56 b.

2. Mirziyoyev Sh.M. Tanqidiy tahlil, gat’iy tartib-intizom va shaxsiy javobgarlik —
har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi bo‘lishi kerak. — T.: “O‘zbekiston”. — 2017.—
102b.

3. Mirziyoyev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalgimiz bilan birga
guramiz. — T.: “O‘zbekiston”, 2017. — 488 b.

I1. Normativ-huquqiy hujjatlar

1. O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi. — T.: O‘zbekiston, 2023-y.

2. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 6- apreldagi
“Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini
tasdiglash to‘g‘risida”gi 187- sonli Qarori.

3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5- sentyabrdagi “Xalq
ta’limini boshqarish tizimini takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar
to‘g‘risida”gi 5538- sonli Farmoni.

4. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5- sentyabrdagi “Xalq ta’limi
tizimiga boshgaruvning yangi tamoyillarini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ
— 3931- sonli Qarori.

5. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019- yil 29- apreldagi “O‘zbekiston
Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030- yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash
to‘g‘risida”’gi PF-5712- sonli Farmoni.

6. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Axborot texnologiyalari sohasida
ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, ilmiy tadqiqotlarni rivojlantirish va ularni IT-
industriya bilan integratsiya qilish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 2020-yil 6- oktyabrdagi
PQ — 4851- sonli Qarori.

1. Maxsus adabiyotlar

1. Umumiy o‘rta ta’limning informatika va axborot texnologiyalari fanidan davlat
ta’lim standarti va o‘quv dasturi. Toshkent 2017 yil.
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